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	课程名称
	实验内容
	上课时间安排
	学时
	任课教师
	学生类别
	上课人数

	
	
	
	
	
	
	学院
	年级、班级
	

	实验楼210
	运动生物化学
	血尿素测定
	周二14：00-15：30
	2
	曹建民
	运动人体
	2016级2班
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血尿素测定
	周二15：30-17：00
	2
	郭娴
	运动人体
	2016级2班
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血尿素测定
	周五14：00-15：30
	2
	郭娴
	运动人体
	2016级2班
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血尿素测定
	周五15：30-17：00
	2
	郭娴
	运动人体
	2016级2班
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血红蛋白测定
	周三16：00-17：30
	2
	郭娴
	教育学院
	2015 级
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血红蛋白测定
	周三17：30-19：00
	2
	郭娴
	教育学院
	2015级
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血红蛋白测定
	周四1-2节
	2
	郭娴
	教育学院
	2015 级
	14-16

	实验楼210
	运动生物化学
	血红蛋白测定
	周四9:30-11:00
	2
	郭娴
	教育学院
	2015级
	14-16

	实验楼310
	竞技体育常用实验技术01
	科学选材常用技术（实验）
	周一8-9节
	2
	贺莹莹
	竞技体育学院
	2015级
	19

	实验楼310
	竞技体育常用实验技术02
	科学选材常用技术（实验）
	周五8-9节
	2
	贺莹莹
	竞技体育学院
	2015级
	14

	实验楼322
	群众体育常用实验技术01
	遥测心率测评技术（实验）
	周二5-6节
	2
	吕媛媛
	竞技体育学院
	2015级
	22

	实验楼322
	群众体育常用实验技术02
	遥测心率测评技术（实验）
	周四5-6节
	2
	吕媛媛
	竞技体育学院
	2015级
	12

	实验楼322
	群众体育常用实验技术02
	遥测心率测评技术（实验）
	周三5-6节
	2
	吕媛媛
	体育休闲与旅游学院
	2016级
	33

	实验楼322
	群众体育常用实验技术02
	遥测心率测评技术（实验）
	周五1—2节
	2
	吕媛媛
	体育休闲与旅游学院
	2016级
	30

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周一1-2
	2
	李岩
	心理学院
	2017级1班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周一5-6
	2
	李岩
	心理学院
	2017级1班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周一8-9
	2
	赵丽
	心理学院
	2017级2班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周一10-11
	2
	赵丽
	心理学院
	2017级2班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周二3-4
	2
	赵丽
	心理学院
	2017级2班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周二8-9
	2
	李岩
	心理学院
	2017级1班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周二10-11
	2
	李岩
	心理学院
	2017级1班
	15

	实验楼404
	人体解剖生理学2
	肺功能测定
	周三5-6
	2
	赵丽
	心理学院
	2017级2班
	15

	教学楼409
	体育保健
	体格检查
	周一 9:50-13:50
	4
	毛杉杉
	体教
	16级
	25

	教学楼409
	体育保健学
	联合机能检查
	周一8-9节
	2
	李雪梅
	运动人体
	15级1组
	30

	教学楼409
	慢性疾病运动康复
	二次台阶实验
	周一13:30-8:00
	6
	王艳
	康复
	16级
	30

	教学楼409
	体疗康复运动处方
	运动耐量试验（二）
	周一18:10-21:10
	4
	张培珍
	全校各学院
	15级
	30

	教学楼409
	体育保健学
	联合机能检查
	周二3-4节
	2
	李雪梅
	运动人体
	15级2组
	30

	教学楼409
	体疗康复运动处方
	运动耐量试验（二）
	周二18:10-21:10
	4
	张培珍
	全校各学院
	15级
	30

	教学楼409
	体育保健
	体格检查
	周三 18:00-21:00
	4
	毛杉杉
	体教
	16级
	25

	教学楼410
	运动按摩
	基本手法在腰背部的操作
	周一 1-2节
	2
	王博
	社体
	15级休1、2班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	基本手法在腰背部的操作
	周一 3-4节
	2
	王博
	社体
	16级社1、2班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周一 8-9节
	2
	侯世伦
	康复
	17级2班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周一 10-11节
	2
	白震民
	康复
	17级4班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周二 3-4节
	2
	侯世伦
	康复
	17级1班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	按压、击打类手法的操作
	周二 8-9节
	2
	张恩铭
	竞体
	16级1班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周二10-11节
	2
	白震民
	康复
	17级3、4班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	基本手法在腰背部的操作
	周三 8-9节
	2
	王博
	社体
	16社1、2班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周四 3-4节
	2
	侯世伦
	康复
	17级2班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	基本手法在肩颈部的操作
	周四 5-6节
	2
	王博
	社体
	15休1、2班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周四 10-11节
	2
	白震民
	康复
	17级3、4班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	按压、击打类手法的操作
	周五 1-2节
	2
	张恩铭
	竞体
	16级1班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周五 5-6节
	2
	白震民
	康复
	17级4班
	30

	教学楼410
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周五 8-9节
	2
	侯世伦
	康复
	17级1班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周一 1-2节
	2
	侯世伦
	康复
	17级1、2班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周一 3-4节
	2
	白震民
	康复
	17级3班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周一 8-9节
	2
	张恩铭
	竞体
	16级3班
	30

	教学楼411
	冰雪运动防护
	损伤预防技术
	周二3-4节
	2
	张恩铭
	管理
	15级
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周二5-6节
	2
	张恩铭
	竞体
	16级5班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周二 8-9节
	2
	韩义皇
	竞体
	16级9班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周三 1-2节
	2
	白震民
	竞体
	16级7班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周三 8-9节
	2
	张恩铭
	竞体
	16级3班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周四 1-2节
	2
	白震民
	康复
	17级3班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周四 8-9节
	2
	张恩铭
	竞体
	16级5班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周五 1-2节
	2
	韩义皇
	竞体
	16级9班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	腰背部运动按摩的操作
	周五 3-4节
	2
	白震民
	竞体
	16级7班
	30

	教学楼411
	运动按摩
	振动类和击打类手法
	周五 5-6节
	2
	侯世伦
	康复
	17级1、2班
	30



北京体育大学教学实验中心
第 1 页 共 5 页
image1.jpeg




